
 

 

 

 



 

 

« Tween-set » 
Niveau confirmé Taille : naiss. / 3 / 6-9 /12 m.   

Fournitures : Bambou de Fonty , 2 pelotes coloris 430/ 1 pelote coloris 436, 1 pelote coloris 450/ 3 

pelotes coloris 457 /2 pelotes coloris 430/ 1 pelote coloris 436, 1 pelote coloris 450/ 4 pelotes coloris 457 

/ 2 pelotes coloris 430/ 1 pelote coloris 436, 1 pelote coloris 450/ 4 pelotes coloris 457/  3 pelotes coloris 

430/ 1 pelote coloris 436, 1 pelote coloris 450/ 5 pelotes coloris 457.  . aig. n° 3,  crochet n°3, 3 boutons. 

Point utilisé : bordure fantaisie ,jers. end. point fantaisie, jours. Jers. endr. rayé. 

Echantillon : aig. n°3 jers. endr.= 24m x 30 rgs= 10x10cm 

 

Débardeur :  

Dos : avec les aig n° 3 et le coloris 430, montez 216/ 232/ 248/272 m et tric. comme suivant :  

Rg 1 :   2 m end. rab. la 1ere sur la 2 eme, rép. ainsi tout le rg.  

Rg 2 : tric. 2 m ens. à l’env. rép. ainsi tout le rg. 

On obtient 54/ 58/ 62/ 68 m. Cont. en jers. end. À 11 /13 /15 /17 cm de h. tot. rab. de chaque côté pour 

l’emm. à 1 m des bords  ts les 2 rgs  (En début de rang, tric. 1 m, puis 2 x 2 m ens, en fin de rg lorsqu’il ne 

reste que 5 m sur l’aig. g. faire 2 x 1 surj. s. et tric. la dern. m).   

9 x 2 m ens et 1 x 1 m on obtient 16 m. 

10x 2 m et 1 x 1 m on obtient 16 m 

1 x 2 m et 2 rgs plus h 1 x 1 m, rép. 7 fois en tout, et finir par 1 x 2 m. on obtient 20 m 

1 x 2 m et 2 rgs plus h 1 x 1 m, rép. 8 fois en tout. On obtient 20 m.  

À 21 /23 /25 /27 cm de haut. tot. pour tts les 3 tailles : cont. sur les 8 m de dr. en alternant des rayures de 2 

rgs avec les coloris 436, 450, 457. 

 À 7 /8 /9/10 cm de haut. de bretelle faire une boutonnière de 2 m (à placer sur les m. 4 et 5). A 9 /10 /11/12 

de haut. de bretelle rab. et faire la deuxième bretelle. 

Devant  avec les aig n° 3 et le coloris 430, montez 216/ 232/ 248/272 m et tric. comme suivant :  

Rg 1 :   2 m end. rab. la 1ere sur la 2 eme, rép. ainsi tout le rg.  

Rg 2 : tric. 2 m ens. à l’env. rép. ainsi tout le rg. 

On obtient 54/ 58/ 62/ 68 m.  
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. Cont. en jersey end.  

A 11/13 /15/17 cm de h. tot. rab. de chaque côté pour l’emm. à 1 m des bords  ts les 2 rgs  de cette façon : en 

début de rang, glissez la maille lisière puis faire 2 x 2 m ens, en fin de rg lorsqu’il ne reste que 5 m sur 

l’aig. g. faire 2 x 1 surj. s. et tricotez la dern  

 8 x 2 m on obtient 20 m 

8 x 2 m et 1 x 1 m on obtient 24 m 

1 x 2 m et 2 rgs plus h 1 x 1 m, répétez 6 fois en tout on obtient 26 m  

1 x 2 m et 2 rgs plus h 1 x 1 m, répétez 6 fois en tout, et finir par 1 x 2 m. on obtient 28 m   

A 19/21/23/25 cm rabattre souplement. 

 

Montage et finitions : Rentrez les fils, coudre les côtés et les boutons sur le devant. 

Brodez ou, tricotez en jacquard le schéma ci-joint dans, l’angle droit du devant,  ou personnalisez-le en 

reproduisant le motif de votre choix. Ainsi vous pourrez l’assortir à n’importe quel petit bas de la garde- 

robe de bébé, créant ainsi un modèle unique.  
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Gilet point fantaisie :  

 

Le corps, se tric. en un seul morceau. Avec les aig n° 3 et le coloris 457 montez : 

 167 m et tricotez ainsi : 6 m endroit, puis répétez le diagramme ci-dessus de la maille 1 à 14 , terminez le rang par la maille 1 du 

diagramme et 6 m endroit.  

187 m et tricotez ainsi : 2 m endroit, puis répétez le diagramme ci-dessus de la maille 1 à 14 , terminez le rang par la maille 1 du 

diagramme et 2 m endroit.  

193  m et tricotez ainsi : 5 m endroit, puis répétez le diagramme ci-dessus de la maille 1 à 14 , terminez le rang par la maille 1 du 

diagramme et 5 m endroit.  

201  m et tricotez ainsi : 2 m endroit, puis répétez le diagramme ci-dessus de la maille 1 à 14 , terminez le rang par la maille 1 du 

diagramme et 2 m endroit.  

On obtient 114 126 132 146 m. 

Pour les 4 tailles, tric. 4 rgs de jers. endr (sans faire de jours). puis cont. en point de jour en suivant le diagramme ci-joint  en répétant de la 

maille 1 à 17 et du rang 1 à 28 

ATTENTION on commence le rang avant d’attaquer ci-dessous le diagramme,par 8 m, 14 m (pour le rang 1) et 6 m (pour le rang 15), 17 

m (pour le rang 1) et 9 m (pour le rang 15) , 8 m, et on termine le rang après la 16 eme maille du diagramme par 8 m, 14 m (pour le rang 1) 

et 6 m (pour le rang 15), 17 m (pour le rang 1) et 9 m (pour le rang 15) , 8 m, 
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À 11/13 /15/17 cm de h.tot. pour le demi devant droit cont. uniq.  sur les 29/32/ 33/36 m de dr. au point de 

jour. À 18 /21/24/27 cm de h. tot, dim. à dr. pour l’encol.  2 x 5 m,  2 x 1 m. / 2x6 m, , 3 x 1 m. / 2 x 6 m, 3 

x 1 m. / 2 x 6 m,  3 x 1 m.   

Il reste 16/17/18/19 m que l’on rab. souplement. 

Cont. sur les 56/62/66/74 m. du dos . À 20/23/26/29 cm de h. tot, pour l’encol. rab. les  12/ 16/18/20 m 

centr.puis cont. chaque côté à la fois en rab côté encol. 1x 6 m/ 1x6 m/ 1 x 6 m/ 1x 8 m. 

Il reste 16/17/18/19 m que l’on rab. souplement.  

Term. le demi devant  gauche en vis-à-vis du demi devant  droit 

Manches : Avec les aig n° 3 et le coloris 457 montez : 

  59 m et tricotez ainsi : 2 m endroit, puis répétez le diagramme ci-joint de la maille 1 à 14 , terminez le 

rang par la maille 1 du diagramme et 2 m endroit.  

59 m et tricotez ainsi : 2 m endroit, puis répétez le diagramme ci-joint de la maille 1 à 14 , terminez le 

rang par la maille 1 du diagramme et 2 m endroit.  

67 m et tricotez ainsi : 5 m endroit, puis répétez le diagramme ci-joint de la maille 1 à 14 , terminez le 

rang par la maille 1 du diagramme et 5 m endroit.  

69 m et tricotez ainsi : 7 m endroit, puis répétez le diagramme ci-joint de la maille 1 à 14 , terminez le 

rang par la maille 1 du diagramme et 7 m endroit.  

On obtient 38/40/44/46 m. 

Pour les 4 tailles, tric. 4 rgs de jers. endr (sans faire de jours) . puis cont. en point de jour en suivant le 

diagramme ci-joint  en répétant de la maille 1 à 17 et du rang 1 à 28. 

En même temps que vous attaquez les 4 rangs de jersey  (sans faire de jours), augm. de chaque côté à 1 

m. des bords tout en tric. comme indiqué sur le diagramme joint pour le corps.  (Sans oublier de prendre 

en compte les augmentations. Attention à bien décaler vos jours à chaque nouvelle augmentation afin 

qu’ils soient les uns au-dessus des autres.) 

ts les 4 rgs 5 x 1 m/ ts les 5 rgs  6x 1 m / ts les 4 rgs 8 x 1 m / ts les 5 rgs 8 x 1 m.  

On obtient 48/52/60/62 m  

ATTENTION on commence le rang avant d’attaquer le diagramme,par 10 m (pour le rang 1) et 2 m (pour 

le rang 15), 11 m (pour le rang 1) et 3 m (pour le rang 15), 13 m (pour le rang 1) et 5 m (pour le rang 

15) , 14 m (pour le rang 1) et 6 m (pour le rang 15),, et on termine le rang après la 16 eme maille du 

diagramme par 10 m (pour le rang 1) et 2 m (pour le rang 15), 11 m (pour le rang 1) et 3 m (pour le 

rang 15), 13 m (pour le rang 1) et 5 m (pour le rang 15) , 14 m (pour le rang 1) et 6 m (pour le rang 

15)On augmente ainsi à partir des 4 premiers rangs de jersey sans point de jour: ts les 4 rgs 5 x 1 m/ ts 

les 5 rgs  6x 1 m / ts les 4 rgs 8 x 1 m / ts les 5 rgs 8 x 1 m.  
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 : 

Montage et finitions : Rentrez les fils, coudre les épaules, les emmanchures et les dessous de bras. 

Avec le crochet, faire le tour du gilet en commençant par le demi-devant droit et en alternant 1 m. serrée et 1 

m en l’air, jusqu’à l’encolure, puis à l’angle du demi devant et de l’encolure, faire une boutonnière de 5 m 

en l’air. Faire le tour d’encolure en m. serrées uniquement, et reprendre le long du deuxième demi corps en 

alternant 1 m serrée et 1 m en l’air.  

Coudre le bouton sur le demi devant gauche. 
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B.A.BA  

L’échantillon :  

Il est primordial pour la réalisation de n’importe quel modèle, de réaliser au préalable un échantillon.  

Il vous permet d’obtenir un tricot proportionné. Vous pouvez toujours choisir une autre qualité de laine que celle 

proposée, mais attention de bien vérifier la taille de l’échantillon ainsi que le n° d’aiguilles de votre nouveau choix. Il 

doit être,  à 2 ou 3 mailles ou rangs prêts, identiques à celui du modèle choisi. Généralement dans le catalogue, il se 

trouve situé après les indications de fournitures et de points employés dans le modèle que vous aurez sélectionné, et 

sur la bague papier de votre pelote.  

Pour calculer un échantillon, on tricote généralement sur 10 cm de large et 10 cm de haut, on compte ensuite le 

nombre de mailles et le nombre de rang.  

 La maille lisière :  

Il s’agit de la première maille de chaque rang, il suffit juste de la passer sur l’aiguille droite, sans la tricoter puis de 

tricoter les mailles suivantes. On tricote aussi la dernière maille  du rang.  

On lit souvent « passer la maille lisière comme elle se présente » c’est-à-dire que en fonction du point de votre tricot 

vous ferez ainsi :   

Maille lisière sur du point mousse : à chaque début de rang, le fil est placé devant le travail , glisser la première 

maille sur l’aiguille de droite en la prenant comme pour la tricoter à l’envers, puis repasser le fil derrière et terminer 

le rang .  

Maille lisière sur du jersey endroit, vous la prenez à l’endroit sur les rangs endroit Maille lisière sur du jersey 

envers vous la prenez à l’envers sur les rangs envers.  

Pour le point de riz ça se complique légèrement puisque le point de riz est une alternance de point endroit et envers 

à chaque rang, donc si vous débutez votre rang avec une maille qui se présente à l’endroit, là, il faudra la prendre à 

l’envers , et si vous débutez votre rang avec une maille qui se présente à l’envers, là, il faudra la prendre à l’endroit.  

A quoi ça sert?  

Elle vous permet d’obtenir des coutures zéro défaut.  

En effet, tout au long de votre tricot cette maille lisière va former une chaînette.   

  

   

Cette dernière vous permettra au moment de coudre votre ouvrage de toujours prendre les mailles à égale distance 

du bord, et de rester toujours dans la même maille, ce qui évite les zigszags disgracieux qui peuvent « défigurer » un 

tricot  même  parfait au niveau de la régularité du point.  



 

 

  

Conseils d’entretien :  

Pour préserver votre tricot contre l’usure, le plus longtemps possible, nous vous conseillons de :  

- laver sur l’envers, dans une taie d’oreiller fermée à l’aide d’un élastique, afin d’éviter le frottement de la laine 
sur le tambour de votre machine à laver  

- laver à 30°  maximum  

- ne pas utiliser de sèche-linge  

- préférez le séchage à plat sur tune serviette de toilette quelques heures afin que celle-ci absorbe le plus 

possible d’eau, puis retirez la serviette et laissé sécher à l’air libre (pas trop prêt d’une source de chaleur tel 

que : radiateur, cheminée…)  

       

  

    

  

  

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Les abréviations  

Liste non exhaustive, mais ce sont les termes que vous rencontrerez le plus souvent. Il est important lorsqu’on 

débute de le garder à portée de mains, il fait partie intégrante du vocabulaire «tricotesque». Il devient alors 

INDISPENSABLE à toutes tricoteuses débutantes.  

 


