
 

 

« Summer-Time » 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

« Summer-Time » 
Niveau débutante 

Taille: naiss./3 m/ 6 m 

Fournitures: 3/3/4 pelotes de  Bambou 432, aig. n° 3,  2 boutons, crochet n°3 

Point utilisé: point mousse et m. rabattues par groupe 

Echantillon : aig. n° 3  point mousse =  26 m. x 44 rgs = 10x10 cm. 

Dos : avec les aiguilles numéro 3, montez 22 mailles et tricotez de cette façon 

10 rangs de point mousse, puis augmentez de chaque côté 1 m. ts les 2 rgs et à 2 m des bords 

3 fois en tout (on a 28 mailles à présent). 

A la fin du rang 16 laissez les mailles en attente et tricotez la deuxième jambe à l’identique.  

Rang 17, reprenez les 28 mailles d’une jambe, en faisant 1 augmentation à 2 m du bord au 

début du rang (on a 29 mailles à présent).  puis créez 6 nouvelles mailles et ajoutez la 

deuxième jambe en faisant 1 augmentation à 2 m du bord à la fin du rang (on a 64 

mailles à présent). 

Continuez en augmentant ts les 2 rgs, et de chaque côté à 2 m des bords, encore 2 x 1 m (on 

a 68 mailles à présent). 

Tricotez 26 rangs de point mousse puis diminuez à 2 mailles du bord et de chaque côté 1x 1 

m puis ts les 6 rgs 7 fois en tout  (on a 52 mailles à présent). 

Deux rangs plus haut pour les emmanchures et l’empiècement rabattez de chaque côté 1 x 4 

m, 2 rgs plus haut 1 x 2 m, et ts les 2 rgs 5 x 1 m. (on a 30 mailles à présent). 

Deux rangs plus haut pour les bretelles tricotez ainsi : tricotez 7 mailles puis laissez les en 

attente, rabattez les 16 mailles suivantes et terminez avec les 7 mailles restantes en tricotant 

24 rangs en tout 

Rang 25 tricotez 2 mailles rabattez les 3 mailles suivantes et tricotez 2 mailles. 

Rang suivant tricotez 2 mailles, remontez 3 mailles et tricotez les 2 dernières mailles. 

Tricotez encore 4 rangs et rabattez les mailles. 

Reprendre les 7 mailles de la deuxième bretelle et tricotez à l’identique de la première.  
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Jambe gauche : Avec les aiguilles n° 3 montez 24 mailles et tricotez de cette façon : 

12 rangs de point mousse, puis augmentez à droite uniquement et à 2 m du bord  1 x 1m. 

puis tous les 2 rangs à droite 1 fois 2 mailles, 3 fois en tout, et en même temps, à gauche 

1 x 1 m 3 fois en tout et à 2 m du bord (on a 34 mailles à présent).  

A la fin du rang 20 laissez les mailles en attente.  

Jambe droite  : Avec les aiguilles n° 3 montez 24 mailles et tricotez de cette façon : 

12 rangs de point mousse, puis augmentez à gauche uniquement et à 2 m du bord  1 x 1m.  

puis tous les 2 rangs à gauche 1 fois 2 mailles, 3 fois en tout, et en même temps, à droite 

1 x 1 m  

3 fois en tout et à 2 m du bord (on a 34 mailles à présent). 

Rang 21, reprenez les 34 mailles d’une jambe, en faisant 2 augmentations au début du 

rang (on a 36 mailles à présent).  puis créez 6 nouvelles mailles et ajoutez la deuxième 

jambe en faisant 2 augmentations à la fin du rang (on a 78 mailles à présent). 

Faites un rang retour, puis 36 rgs de point mousse.  

Maintenant diminuez à 2 m des bords et de chaque côté, 1 x 1 m puis en alternant *1 x tous 

les 6 rgs et 1 x tous les 4 rangs* (*4 x en tout). Une fois les diminutions terminées tricotez 8 

rangs de point mousse (on a 60 mailles à présent) 

 Maintenant pour les emmanchures et l’empiècement rabattez de chaque côté et tous les 2 

rgs : 

 1 x 4 m, 1x 3m,  1 x 2 m, et  5 x 1 m. (on a 32 mailles à présent). 

Tricotez encore 6 rangs sur ces 32 mailles, puis pour les bretelles tricotez ainsi : tricotez 7 

mailles puis laissez les en attente, rabattez les 18 mailles suivantes et terminez avec les 7 

mailles restantes en tricotant 30 rangs en tout 

Rang 31 tricotez 2 mailles rabattez les 3 mailles suivantes et tricotez 2 mailles. 

Rang suivant tricotez 2 mailles, remontez 3 mailles et tricotez les 2 dernières mailles. 

Tricotez encore 4 rangs et rabattez les mailles. 

Reprendre les 7 mailles de la deuxième bretelle et tricotez à l’identique de la première. 
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Avec les aiguilles numéro 3 montez 27 mailles et tricotez de cette façon : 

18 rangs de point mousse, puis augmentez de chaque côté 1 m. ts les 2 rgs et à 2 m des bords 

2 fois en tout (on a 31 mailles à présent). 

A la fin du rang 22 laissez les mailles en attente et tricotez la deuxième jambe à l’identique.  

Rang 23, reprenez les 31 mailles d’une jambe, en faisant 2 augmentations au début du 

rang (on a 33 mailles à présent).  puis créez 6 nouvelles mailles et ajoutez la deuxième 

jambe en faisant 2 augmentations à la fin du rang (on a 72 mailles à présent). Continuez 

en augmentant ts les 2 rgs, et de chaque côté à 2 m des bords, encore 2 x 2 m et 2 x 1 m  (on 

a 84 mailles à présent). 

Tricotez 44 rangs de point mousse puis diminuez à 2 mailles du bord et de chaque côté 1x 1 

m puis  ts les 6 rgs 6 fois en tout  (on a 68 mailles à présent). 

Tricotez encore 6 rangs, puis pour les emmanchures et l’empiècement rabattez de chaque 

côté tous les 2 rgs : 

1 x 4 m, 1x 3 m, 1 x 2 m et 7 x 1 m. (on a 36 mailles à présent). 

Maintenant pour les bretelles tricotez ainsi : tricotez 9 mailles puis laissez les en attente, 

rabattez les 18 mailles suivantes et terminez avec les 9 mailles restantes en tricotant 34 rangs 

en tout 

Rang 35 tricotez 3 mailles rabattez les 3 mailles suivantes et tricotez 3 mailles. 

Rang suivant tricotez 3 mailles, remontez 3 mailles et tricotez les 3 dernières mailles. 

Tricotez encore 4 rangs et rabattez les mailles. 

Reprendre les 9 mailles de la deuxième bretelle et tricotez à l’identique de la première. 

Devant pour les 3 tailles, tricotez un deuxième morceau à l’identique sans réaliser de 

boutonnière. 

Montage et finition : Rentrez les fils, coudre les côtés du bas, de la jambe (en arrondissant 

la forme)  jusque sous l’emmanchure, fermez l’entrejambe, coudre les boutons sur le devant 

de la salopette. 
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