
 

 

 

 

«Courtes-manches »  

 

Niveau : Tricoteuse débutante à expérimentée  Taille : M  

Fournitures :  9 pelotes Mérinos 120 de Lang Yarns coloris présenté ici 34. 0098, aiguilles 

n° 3.5 et un bouton de 2 cm de diamètre.  

Points utilisés Point de riz double et jersey endroit. 

Echantillon Jersey aig. 3.5 = 22 m. x 32 rgs    

 

Dos :  Avec les aig. 3.5 montez 104 m et tricotez  10 rangs de point de riz double en 

commençant ainsi : 

- 1 rg : 1m lisière,  *2 m env, 2  endr* et répétez  de *à*  tout le rang 

- rang 2 :1 m lisière et tricotez toutes les m comme elles se présentent  

- rang 3 : 1 m lisière ,  *2 m endr, 2  env* et répétez  de *à*  tout le rang. 

- rang 4 :1 m lisière et tricotez toutes les m comme elles se présentent  

Lorsque vous aurez terminé les 10 rangs, continuez en jersey endroit en faisant 1 dim. de 

chaque côté sur le 1
er
 rg. Il reste 102 m. 

A 34 cm de hauteur totale, former les emmanchures en rabattant 5 m de chaque côté. 

Continuez sur les 92 m restantes. 

 A 53 cm de hauteur totale formez les épaules en rabattant tous les 2 rgs 4 x 7 mailles de 

chaque côté. 



ATTENTION : en même temps que la première diminution d’épaule formez l’encolure 

en rabattant les 26 m centrales, puis 2 rgs plus haut 1 x 3 m, puis 2 rgs plus haut 1 x  2 m. 

Demi devant droit  :  Avec les aig. 3.5 montez 60 m et tricotez  10 rangs de point de riz 

double en commençant ainsi : 

- 1 rg : 1m lisière,  *2 m end, 2  env* et répétez  de *à*  tout le rang 

- rang 2 :1 m lisière et tricotez toutes les m comme elles se présentent  

- rang 3 : 1 m lisière ,  *2 m env, 2  end* et répétez  de *à*  tout le rang. 

- rang 4 :1 m lisière et tricotez toutes les m comme elles se présentent  

Lorsque vous aurez terminé les 10 rangs, continuez en jersey endroit en faisant la bordure en 

point de riz double. Placez les m. de cette façon : 

- 1 m lisière, 2 m end, 2  env, 2 m end, 2  env puis 51 m en jersey endroit. 

Rang 95 du demi devant faire une boutonnière de 2 m à 4 m du bord tout en respectant le 

point de riz double., A 34 cm de hauteur totale, former les emmanchures en rabattant 5 m de 

chaque côté. 

A 34 cm de hauteur totale, former les emmanchures en rabattant 5 m à gauche (côté opposé à 

la bordure point de riz double).Il reste 55 m. 

ATTENTION : en même temps que la diminution d’emmanchure formez le raglan en 

diminuant à droite de cette façon :  

Tous les 2 rangs 4 x 1 m  

- 1 m lisière, 2 m end, 2  env, 2 m end, 2  env puis 2 m tricotées ensemble  en jersey 

endroit. 

Puis  *1 x 1 m tous les 2 rangs, 1 x 1 m  tous les 4 rgs* répétez de * à * 7 fois en tout  

ATTENTION : en même temps à 53 cm de hauteur totale formez les épaules en rabattant à 

gauche (côté opposé à la bordure ) tous les 2 rgs 4 x 7 mailles.  

Il reste les 9 mailles de la bordure qu’on laisse en attente. 

 

Faire le côté gauche en vis-à-vis sans faire de boutonnière. 

Manches : Avec les aig. 3.5 montez 74 m et tricotez  10 rangs de point de riz double en 

commençant ainsi : 

- 1 rg : 1m lisière,  *2 m end, 2  env* et répétez  de *à*  tout le rang 

- rang 2 :1 m lisière et tricotez toutes les m comme elles se présentent  

- rang 3 : 1 m lisière ,  *2 m env, 2  end* et répétez  de *à*  tout le rang. 

- rang 4 :1 m lisière et tricotez toutes les m comme elles se présentent  



Lorsque vous aurez terminé les 10 rangs, continuez en jersey en augmentant de chaque côté à 

2 m des bords dès le premier rang, puis tous les 10 rangs 7 x 1 m de chaque côté. 

On obtient 90 mailles. 

A 31.5 cm de hauteur totale rabattre les mailles souplement. 

Tricotez une deuxième manche à l’identique. 

 

Montage et finitions : rentrez vos fils. Cousez les épaules, puis reprendre les 9 mailles en 

attente d’un des demi devant et ajouter 1 maille (côté tricot) afin de faciliter la couture. 

Tricotez 30 rangs en point de riz double et laissez en attente. Faites la même chose avec le 

deuxième demi devant. 

Assurez vous que les deux se rejoignent parfaitement, au mileu de l’encolure du dos. 

 Le cas échéant ajustez avec quelques rangs de plus ou quelques rangs de moins (en fonction 

de la manière de tricoter de chacune) Puis rabattre les m souplement.  

Cousez votre bordure le long de l’encolure du dos. 

Fermez les côtés du corps, fermez les manches et les montez sur le corps. 

Cousez le bouton  

 

 

 


