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Niveau débutante à experte
Taille : 36 cm de diamètre sur 45 cm de haut
Fournitures : 2 pelotes de fil Hoooked Zpagetti coloris Camel, 1 paire d'aiguilles n°12 et 1.250 kl de fibres de rembourrage
Points utilisés: point mousse = tricotez toutes les mailles à l’endroit. 
Echantillon:. Pas d’échantillon possible, car l’épaisseur du fil est irrégulier d’un coloris à l’autre

Montez 45 m et tricotez en rangs raccourcis de cette manière :
rang 1: tricotez 45 m
rang 2 : tricotez 40 m, tournez le travail, sans vous occuper des 5 dernières mailles
rang 3 : tricotez 35 m, tournez le travail sans vous occuper des 10 dernières mailles
rang 4: tricotez 40 m, tournez le travail sans vous occuper des 10 dernières mailles
Rang 5 recommencez au rang 1, et répétez ces 4 rangs jusqu'à épuisement des 2 pelotes.
En fonction du coloris, vous obtenez plus ou moins 36 cm de diamètre sur 45 cm de haut
Cela s'explique par l'épaisseur de la fibre différente d'un couleur à l'autre, probablement une réaction pigmentaire, en effet, le camel, le rouge, le noir, le beige, sont assez moelleux, mais, le coloris Grey (gris clair) reste très ferme, très raide.
Une fois votre pouf terminé, fermez le côté. 
Resserrez une des 2 bases en passant le fil de couture dans chaque maille, puis bien serrer et faire un nœud.
Faites  une housse en tissu, ou utilisez une vieille taie d'oreiller, que vous remplirez avec un minimum de 1.250 kl de fibre de rembourrage, puis fermez la housse et la placer à l'intérieur du pouf. 
Pour fermer cette 2 eme extrémité, vous pouvez utiliser un lien, un ruban ...que vous nouez (ce sera le côté sol),  soit vous passez un élastique qui vous permettra de retirer la housse intérieure pour le lavage.

